
IG Schwyzer Kinderparlament, CH-6430 Schwyz

IG SCHWYZER KINDERPARLAMENT 
CH-6430 SCHWYZ 
SCHWYZERKINDERPARLAMENT.CH 

 

 

an die Schulgspändli, Lehrpersonen 
und Interessierten in den Schulen der 
Kinderparlamentarier 

 

Schwyz, 25. April 2018
 

SCHWYZER KINDERPARLAMENT BEFASST SICH MIT MOBBING UND ENTWICKELT LÖSUNGSANSÄTZE
 

Heute Mittwoch, 25. April 2018, tagte das Schwyzer Kinderparlament. Die rund 60 
Kinderparlamentarierinnen und Kinderparlamentarier haben sich einen Nachmittag lang mit dem Thema 
Mobbing, insbesondere Cybermobbing auseinandergesetzt. Zu Gast war Pascal Simmen, Gruppenleiter 
Prävention der Schwyzer Kantonspolizei. In einem kurzen Referat führte er die Kinder in das Thema ein, 
erläuterte die Auswirkungen von Mobbing und sprach unter anderem darüber, wie man sich gegen 
Mobbing wehrt und was zu tun ist, wenn man Zeuge wird. 
 
Danach waren die Kinder an der Reihe. In Gruppen beschäftigten sie sich mit der Frage: Was braucht es, 
um Mobbing verhindern und verfahrene Lagen klären zu können? Die erarbeiteten Lösungsansätze wurden 
im Plenum vorgestellt und diskutiert. 
 
Daraus entstand eine Auflistung möglicher Hilfestellungen und Vorgehensweisen, welche in solchen 
Situationen eingesetzt werden können:  
 

 Mitwisser schreiten selbst ein und helfen Opfern / Mitwisser zeigen, dass sie für Opfer da sind  
 Klassenlehrperson einbeziehen und aktiv zum Handeln auffordern  
 Klassenrat einschalten -> gemeinsam Regeln aufstellen 
 Schulleitung einbeziehen  
 Erwachsene Personen einbeziehen und über das Mobbing informieren  
 Manchmal macht es mehr Sinn, Täter zu ignorieren und ihnen keine Plattform zu bieten  
 Niemanden ausschliessen / alle integrieren  
 Fehlverhalten in „Blackbox“ oder auf Listen sammeln und gemeinsam in Klasse besprechen  
 Schulsozialarbeiter/in über Vorfälle informieren 
 Fixer Termin in der Woche festlegen, um in der Klasse gemeinsam über Vorfälle zu reden   
 Checkliste erarbeiten und aufhängen mit einfachen Ansätzen, was man als Opfer oder Mitwisser 

eines Mobbingfalls tun kann (ähnlich wie Anleitungen beim Brandfalle etc.). Solche Listen können 
an den Aushängen der Schule angebracht werden.  

 
Gerne möchten wir Ihnen diese Auflistung zukommen lassen. Eventuell liefert Ihnen das Papier Ideen und 
Lösungsansätze, welche Sie auch in Ihrem Schulalltag einsetzen und anwenden können. 
 
Herzliche Grüsse 
IG Schwyzer Kinderparlament 


